JADLOSPIS 15-19.04.2024r.

PONIEDZIALEK 15.04 DZIEN CZKOLADY

SNIADANIE I
Chleb orkiszowy z mastem, jajecznica ze szczypiorkiem, szynka z
beczki, pomidor malindwka, ogorek kiszony, herbata malinowa

SNIADANIE II
Czekolada deserowa, mix OwocoOw

OBIAD
Zupa kalafiorowa z wktadka miesng zabielana jogurtem, racuchy,
kompot truskawkowy

WTOREK 16.04

SNIADANIE I
Chleb peten ziaren z mastem, pasta z tososia, kabanosy drobiowe,
rzodkiewka, ogorek zielony, bazylia, herbata rumiankowa

SNIADANIE II
Owsianka z bananem

OBIAD
Krupnik na wywarze warzywnym, ziemniaki gotowane, sos
pomidorowy, klopsiki gotowane, suréwka z selera, ogorka kiszonego,

SRODA 17.04

SNIADANIE I

Chleb razowy z mastem, poledwica sopocka, satatka
wiosenna(rzodkiewka, ser zotty, jajko gotowane, ogérek
zielony),papryka czerwona, ogorek konserwowy, herbata z cytryna



SNIADANIE II
Mus owocowo-warzywny

OBIAD
Zupa pieczarkowa z makaronem zabielana jogurtem, bigos z mtode]
kapusty z szynka, ziemniaki puree, kompot z wisni

CZWARTEK 18.04

SNIADANIE I
Chleb z pestkami dyni 1 mastem, szynka drobiowa, serek wiejski,
papryka zotta, rzodkiewka, ogorek zielony, kawa zbozowa

SNIADANIE II
Placek marchewkowy*, sok*-winogrono, melon, kiwi

OBIAD
Krem kukurydziany zabielany jogurtem z groszkiem ptysiowym,
makaron durum z kurczakiem i warzywami, kompot ze sliwek

PIATEK 19.04

SNIADANIE I
Butka graham z mastem, pasztet borowikowy, salata, ogorek kiszony,
pomidory koktajlowe, papryka

SNIADANIE II
Gruszka

OBIAD
Kapus$niak na wywarze warzywnym, ryba na parze, bukiet warzyw,
ziemniaki duszone, kompot z jabtek*

ZASTRZEGA SIE ZMIAN W JADEOSPISIE.
DZIECI MAJA NIEOGRANICZONY DOSTEP DO WODY.

OPRACOWALA- INTENDENT MARZENA LECIEJEWSKA
ZATWIERDZIL-DYREKTOR PAULINA WOJTKOWSKA



